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مصرف کتاب در سبک زندگی شهروندان تهرانیبازاریابی در شبکه های اجتماعیخرده فروشی اینترنتی کتاب
مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
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مدل کسب  و کار، صنعت نشر و اقتصاد نشرخواندن برای لذت و لذت های خواندنخواندن برای لذت و لذت های خواندنخواندن برای لذت و لذت های خواندن
مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

ه�ر اث�ری كه پديد می آيد زيربنايی دارد كه بر پاية آن نوش�ته می ش�ود. ادبيات كودك و 
نوجوان نيز از اين قاعده مس�تثنی نيستند. هر اثری بس�تر اجتماعی خاص خود را دارد و در جوامع و 
زمان های مختلف آثار متفاوتی متناسب با موقعيت و اقتضای زمانة خود خلق می شود. بنابراين، موضوع 
جامعه شناسی ادبيات كودك و نوجوان يكی از موضوعات بسيار مهم و ضروری در اين زمينه است. 
اين ادبيات زمانی به طور رسمی پديد آمد و به عنوان يك گونة ادبی شناخته  شد كه اجتماعْ كودك 
را به عنوان وجودی متمايز از بزرگسال و با هويتی مستقل به رسميت شناخت. اما تا مدت های طولانی 
ادبيات دوران كودكی اغلب محدود به مباحث سنتی روان شناسی رشد در حوزة روان شناسی و بحث های 
فرعی و درجه چندم در حوزه ای نظير جامعه شناسی خانواده بوده است. اكنون، پس از پی بردن به اهميت 
فراوان جامعه و تاريخ در خلق آثار و تأثير متقابل آن ها بر يكديگر، اين پژوهش به دنبال كشف رابطة 
دوسوية آن هاست. بنابراين، پژوهشگر به دنبال پاسخ گويی به اين پرسش است كه تأثير دوسوية جامعه 

و ادبيات كودك با توجه به مخاطب ويژة آثار آن چگونه است؟
پژوهشگر برای پاسخ گويی به اين پرسش، نخست جايگاه كودك و شيوة نگرش به او در طول 
تاريخ را بررسی كرده و پس از تبيين جايگاه جامعه شناسی او به تحليل پيوند اين دو عنصر � كودك 

و جامعه � و تأثير متقابل آن ها در قالب ادبيات كودك پرداخته است.

چکیده

مصرف کتاب در سبک زندگی شهروندان تهرانیبازاریابی در شبکه های اجتماعیخرده فروشی اینترنتی کتاب
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کتاب گویا فرصتی دوباره برای آشتی دادن کودک و کتابخواندن برای لذت و لذت های خواندنخواندن برای لذت و لذت های خواندنخواندن برای لذت و لذت های خواندن

مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

كتاب گويا نوعی بازنمون از محتوايی است كه تا پيش از پيدايش فناوری های مورد استفاده و 
كاربرد آن در صنعت نشر، به شكل چاپی، وجود داشت. اين مقوله كه در واقع ارائة صوتیِ محتواست، 
در ايران پديده ای نوظهور محسوب می شود. و بسياری بر اين گمان اند كه كتاب گويا فقط وسيله ای 
برای برطرف كردن مش�كل كاربران نابيناس�ت و از مزايا و قابليت های اين محصول برای تمامی 
اقشار جامعه، خصوصاً كودكان، آگاه نيستند. اين مقاله قصد دارد با بررسی متون به معرفی بخشی از 
كاربردهای كتاب گويا برای اين كاربران )كودكان( بپردازد و با معرفی كتاب گويا و ذكر سير 
تحول آن مخاطب را با كليات كتاب گويا آش�نا می كند. در ادامه نيز مزايا و كاربردهای اين نوع 

كتاب برای كودكان، والدين، مربيان، و معلمان را برمی شمارد.

كتاب گويا، كودك، كتاب كودك، مطالعه، آموزش خواندن

چکیده

واژگان کلیدی
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امروزه، تعريف كتاب و نشر در حال گسترش است، زيرا همان گونه كه تكنولوژی پيشرفت 
مي كند، خواسته های مصرف كنندگان نيز متحول می شود. به همين دليل است كه به جز ساحت سنتی 
نشر، شاهد حضور كتاب در عرصه های مختلف و متنوع الكترونيك نيز هستيم كه يكی از آن ها قالب 

كتاب گويا1 است. كتاب گويا از بازنمون های رواج مطالعه به شيوة نوين است.
كتاب گويا ديگر فقط يك برنامة كاربردی برای افراد دچار اختلال بينايی يا ساير اختلالات 
خوانشی نيست، بلكه به عنوان يك برنامة سرگرم كننده و كاربردي برای تمام كسانی است كه به آن 
علاقه نشان می دهند ]مانند كودكان، سالمندان، افراد كم سواد يا بی سواد، دانش آموزان، دانشجويان، زنان 

خانه دار، مديران... و به طور كلی، همة افراد جامعه[ )فورينی2، 2008(.
در دهه های گذشته با محبوبيت رو به رشد كتاب های گويا مواجه بوده ايم و اين بدان معناست 
كه منتقدان ادبی، محققان، و سياست گذاران امرِ خواندن ديگر نمی توانند چشم خود را بر روی اين پديده 

ببندند و اين تأثيرات را ناديده بگيرند )روبری3، 2008(.
امكان دسترسی سريع، حمل آسان و قابليت استفاده در زمان ها و مكان های گوناگون، مانند 
س�فرهای بين ش�هری و رفت و آمدهای ش�هری، حين پياده روی، زمان انتظار در صف های طولانی 
بانك ها و ادارات مختلف، هنگام انجام كارهای روزمره و بسياری موارد ديگر، از ديگر مزايای اين نوع 

كتاب ها به شمار می روند.
برای توليد كتاب های گويا، مراكز توليد تخصصی بس�ياری در كشورهای جهان وجود 
دارد. در حال حاضر، تعداد فزاينده ای از گروه های تجاری دريافته اند كه بازار پررونقی برای اين 
محصول وجود دارد و مردم كم كم در اوقات فراغت خود به سمت استفاده از آن می روند و گوش 

مقدمه
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دادن به كتاب ها در اين اوقات به جای خواندن آن ها متداول شده است. برخی از شركت ها ادعا 
می كنند كه در حال حاضر ده ها هزار عنوان در قالب كتاب گويا در فهرست خود دارند. چندين 
گروه تجاری، كه برخی با ناشران سنتی در ارتباط اند، و برخی از آن ها تازه ظهور كرده اند، در اين 

زمينه فعاليت اند )انگلن4، 2008(.
از كاربران عمدة اين محصول كودكان اند و بنا بر تقاضای عمده ای كه در ميان اين گروه برای 
اين محصول وجود دارد، بخش�ی از توليد محتوا در اين زمينه به اين گروه اختصاص دارد. كودكان 
استفاده از فناوری و وسايل پخش كنندة ديجيتال را دوست دارند، به طوری كه فناوری بايد در برنامة 
هر روزة آن ها گنجانده شود. در جهان امروز، كودكان به طور متوسط هم در مدرسه و هم در خانه به 
فناوری دسترسی دارند: »پخش كننده های سابق به كنار رفته و پخش كننده های MP3 جايگزين آن ها 
شده اند. به نظر می رسد كودكان بيش از هر زمان ديگری به فناوری گرايش دارند. اين تغيير تعريف 
سواد را تحت تأثير قرار داده و تعاريف ما در قرن بيست و يكم را اصلاح می كند« )كارديلو5، كوويل6، 

ديتلو7، مايريك8، و لسسن9، 2007(.
در سال 2010، طبق نظر سنجی ای كه انجمن ناشران كتاب های گويا انجام داد )ای. پی. ای10، 
2010(، تقريباً نيمی از شنوندگان كتاب گويا )45درصد( كه كودكان زير هجده سال داشتند گزارش 
كرده اند كه فرزندان آن ها به كتاب هاي گويا گوش داده اند. آن ها مزايای گوش دادن فرزندانشان به 
كتاب هاي گويا را به وضوح مشاهده كرده اند. كتاب های گويا در افزايش علاقه و انگيزة كودكان به 

مطالعه می تواند نقش مؤثری داشته باشد.
بررس�ی مجلة كتابخانة مدرسه نش�ان می دهد كه در س�ال 2004 گردش كتاب های گويای 
كودكان در كتابخانه ها 10/7 درصد و بودجة كتابخانه ها برای كتاب های گويای كودكان، 4/8 درصد 

افزايش يافته است )كلارك11، 2007(.
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کتاب گويا چيست؟
كتاب گويا تلفيقی است از متن كتاب و صدای خوانده شدن آن. به عبارت ديگر، كتاب گويا 
از گوينده ای كمك می گيرد كه متنی را برای مخاطبی می خواند. اين گوينده می تواند خود پديدآورندة 
اثر باش�د، يا يك گويندة حرفه ای، يا بازيگر معروف يا حتی يك آماتور. گاهی در كتاب گويا از 
جلوه های موس�يقايی و صوتی نيز استفاده می ش�ود و گاهی فقط صدای گوينده يا گويندگان شنيده 

می شود )ايروين12، 2009(.
 audio( در مقابل واژة كتاب گويا )ODLIS( 13واژه نامة پيوس�تة كتابداري و اطلاع رس�اني
book( آورده: »كتابي كه با صداي بلند خوانده مي شود و بر روي نوار يا سي دي ضبط مي شود، و معمولًا 
اين كار توسط يك بازيگر يا گويندة حرفه اي يا نويسندة كتاب انجام مي شود. اين كتاب ها، در واقع 
براي افرادي كه مشكلات بينايي دارند بر روي نوار توليد مي شد. اما بازار كتاب هاي گويا گسترش يافته؛ 
مثلاً به افرادي كه پياده روي مي كنند و دوست دارند در حين انجام تمرينات خود به اين كتاب ها گوش 
دهند، يا افرادي كه بايد ساعات طولاني را در سفر بگذرانند، همچنين افرادي كه بي سوادند يا مشكلات 

خوانشي )كم سواد( دارند، و افرادي كه گوش دادن به كتاب ها را به خواندن آن ها ترجيح مي دهند.«
دانشنامة آزاد ويكي پديا در ذيل مدخل كتاب گويا آورده است: »كتاب گويا )به انگليسی: 
Audio Book(  يا كتاب صوتي، متن كتابی است كه توسط يك يا چند گوينده خوانده می شود و به 
صورت فايل صوتی درمی آيد يا گاهی به صورت نمايشنامه بازی می شود. كتاب گويا ممكن است با 
موسيقی يا افكت های صدايی همراه باشد. گاهی نويسنده با صدای خودش كتاب را می خواند و گاهی 

گويندگان حرفه ای اين كار را انجام می دهند.«
به گفتة هريس14، كتاب گويا، همان طور كه از نامش پيداست، صداي ضبط شده اي است كه 
شما می توانيد به جای خواندن متن يك كتاب يا نوع ديگری از انتشارات، به آن گوش دهيد. مضمونی 
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كه از اين تعاريف استنباط می شود اين است كه محتوای كتاب گويا با كتاب چاپی تفاوت ندارد، بلكه 
اين نحوة ارائة محتواست كه تغيير كرده، همان طور كه فوريني )2008( كتاب گويا را بازنمود شفاهی 

يك كتابِ نوشته شده مي داند.
در برخی تعاريف نيز به جنبة سرگرمی و عامه پسند بودن اين محصول تأكيد می شود، مانند 
تعريف پيترز15 )2007( از كتاب گويا كه بدين نحو ارائه شده: »كتاب هاي گويا آثار داستانی، غير 
داس�تانی، ش�عر، و درام اند كه در درجة اول به جای خواندن بصری، گوش داده می شوند«، يا تعريف 
واژه نامة آكسفورد از كتاب گويا كه آن را يك كتاب، به طور معمول رمان، می داند كه خوانده شده 
و بر روي سي دي يا نوار كاست ضبط مي شود. اشاره به متداول بودن رمان به عنوان يكی از گونه های 

محتوايی كتاب گويا، به دليل گسترده و عام بودن طيف مخاطبان اين محصول است.
به نظر مكتبي فرد )1384(، هدف از ضبط كتاب  گويا، انتقال متن كامل يك كتاب يا نوشته 
روی  يك محمل صوتی است؛ به نحوی كه برای هر كس كه قادر به خواندن نيست، قابل درك و 
شنيدن  باشد. از اين رو، بين كتاب گويا و يك نمايشنامة  راديويی يا نوار قصه، تفاوت های اساسی وجود 
دارد؛ زيرا معمولاً كتاب گويا توسط يك نفر خوانده  می شود كه لحن او نيز چندان احساساتی نبوده و 

بيشتر به كتابخوانی با صدای بلند شبيه است.
از مجموع تعاريف ذكر شده چنين برمی آيد كه كتاب گويا كاربردهايی گسترده در بين انواع 
كاربران خواهد داشت، به نحوی كه نمی توان از قابليت های آن در بين گروه های كاربران، به خصوص 

كودكان، صرف نظر كرد.

تاريخچة توليد کتاب گويا
دربارة منشأ و خاستگاه كتاب هاي گويا دو ديدگاه و عقيده وجود دارد. يك ديدگاه اين است 

کتاب گویا فرصتی دوباره برای آشتی دادن کودک 

78
www.SID.ir

Archive of SID

www.sid.ir


مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

زمستان1391/ بهار1392   شماره هشتم

كه كتاب گويا نخستين بار و در پاسخ به نياز نابينايان تهيه شد اما به دليل جذابيت مورد استقبال عموم 
مردم قرار گرفت. در سال 1931، ايالات متحدة امريكا اولين بار اين نوع كتاب ها را برای نابينايان با 

عنوان »پروژة كتاب برای افراد نابينا16« مطرح كرد و اولين كتاب گويا در سال 1932 توليد شد.
تقريباً به طور هم زمان در منطقة جغرافيايی ديگری، مؤسسة ملی سلطنتی برای نابينايان17 )در 
بريتانيا(، در دهة بيست ميلادی تهية كتاب های گويا را برای سربازانی كه در جنگ جهانی اول آسيب 
ديده بودند و دچار نابينايی يا كم بينايی شده بودند، در دستور كار خود قرار داد و اين كتاب ها برای 

اولين بار در سال 1935 در بين اين افراد توزيع شد« )روبری، 2008(.
اما به اعتقاد برخی كتاب های گويا ادامة سنت ديرينة قصه گويی و نقالی هستند )ايلياد و اديسة 
هومر و بيوولف18 و شاهنامة فردوسی(. اين سنت تا به امروز به شيوه های مختلف ادامه داشته و به عقيدة 

برخی موج جديد علاقه به كتاب های گويا نوعی احيای اين سنت است )ايروين، 2009(.
طبق نظر اين گروه، ادامة اين سنت را می توان در عصر ويكتوريايی و پيوستگی بين شيوه های 
خوان�دن ب�ا صدای بلند در جمع، و علايق مطالعاتی مردم دنبال كرد. با اين ديدگاه خاص كتاب هاي 
گوياي جديد را می توان به روش های قديمی خواندن، به ويژه خواندن با صدای بلند به همراه برانگيختن 

تخيل كه در ميان خانوادة عصر ويكتوريايي متداول بوده، بازگرداند )روبری، 2008(.
در اين دوره، نويس�نده هاي بزرگي همچون چارلز ديكنز19 و مارك تواين20 آثار خود را در 
اماكن عمومي، مانند كافه ها، با صداي بلند براي مردم مي خواندند. اين همان دوره ای است كه در طی 

آن بريتانيايی ها تبديل به ملتی كتابخوان شدند.
اديسون21 نيز برای معرفی اختراع خود � دستگاه گرامافون � به ضبط كتاب های حجيم بر روی 
ديسك های آن و استفاده در مكان های متنوع و نيز كاربرد برای طيفی از افراد، كه به كتاب های سنتی 

جذب نمی شوند، اشاره كرده است )روبری، 2008(.
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همچنين از اولين اقدامات برای توليد كتاب های گويا و ضبط ادبيات، می توان به تلاش جی. 
پی. هارينگتون22 )انسان ش�ناس( در س�ال 1933 برای ضبط داس�تان های قبايل بومی امريكا بر روی 
ديسك های فشردة آلومينيومی اشاره كرد. او سراسر امريكای شمالی را براي ثبت تاريخ شفاهی قبايل 
بومی امريكا رانندگی كرد و اين داستان ها را با استفاده از باتری ماشين بر روی ديسك های آلومينيومی 
ضبط كرد. كتاب هاي گويا سنت شفاهی قصه گويی را، كه هارينگتون سال ها پيش دنبال مي كرد، حفظ 

می كنند )ای. پی. ای، 2005(.
در اقدام�ي ديگ�ر، باربارا كوه�ن23 و مارين رونی24 در س�ال 1952 از ديل�ن توماس25، از 
برجسته ترين و تأثيرگذارترين شاعران آن زمان، برای ضبط صدای خود بر روی نوارهای كاست 
دعوت كردند. ضبط كلمات به صورت گفتاری در آن زمان تقريباً بی س�ابقه بود. س�رانجام، در 22 
فورية 1952، اش�عار توماس با صداي خودش ضبط ش�د. توماس در آن جلسه تعدادي از اشعار خود 
مانند »كريسمس يك كودك در ولز« كه يكي از تأثيرگذارترين و شناخته شده ترين اشعارش بود 

را اجرا كرد )ای. پی. ای، 2005(.

کتاب گويا و کودک
كتابخانه ها و مدارس اهميت خواندن با صدای بلند برای كودكان را در توس�عة س�وادآموزی 
مؤثر می دانند. اندرس�ون26 )1985( در گزارشی كه برای كميسيون خواندن تهيه كرده، بيان می كند: 
»مهم تري�ن فعاليت برای خلق دانش مورد نياز جهت موفقيت كودكان در كس�ب مهارت خواندن، 

خواندن با صدای بلند برای آنان است. اين امر به ويژه در طول سال های پيش دبستانی مطرح است«.
ب�ه دلي�ل ظهور فناوری های پيش�رفته در عصر حاضر و به طبع تأثيرپذي�ری زندگی از اين 
پديده های نوظهور، تغيير س�بك زندگی و رفتار انس�ان امروزی منجر به مشاهدة شيوه های جديد در 
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مطالعه نيز شده است. يكی از اين شيوه ها استفاده از ابزارهايی نظير كتاب های گويا برای عمل خواندن 
با صدای بلند است. از آنجا كه يكی از اصلی ترين گروه مخاطبانِ خواندن با صدای بلند كودكان اند، در 
ادامه به اختصار به فرصت هايی كه استفاده از كتاب گويا در اختيار كودكان، والدين، مربيان، و معلمان 

قرار می دهد، اشاره خواهيم كرد.

1. ياريگر والدين و معلمان در امر کتابخوانی
به نظر وايلد27 و لارسون28 )2007( كتاب های گويا برای كمك به پدر و مادر و معلمان خسته 
بسيار كارآمدند. از گوش دادن به كتاب های گويا می توان برای عمل خواندن شفاهی در خانه، زمانی 
كه كودك خود قادر به خواندن نيست )به دليل معلوليت يا بی سوادی( يا هنگامی كه پدر و مادر به 
دلايلی از اين عمل اجتناب می كنند، استفاده كرد. به طور مثال، زمانی كه پدر و مادر بيش از حد مشغول 
كارهای خود هستند يا برای كتاب خواندن بيش از حد خسته اند. در هر دوی اين موارد، نسخه های گويا 

می توانند بسيار مورد نياز و لذت بخش باشند )10 دليل ...، 1998(.
در مدارس نيز كتاب های گويا علاوه بر توسعة مهارت های درك مطلب، می توانند در زمان 
صرفه جويی، و توجه دانش آموزان را جلب كنند. معلمان اغلب در مدرسه امكان خواندن با صدای بلند 
را ندارند )ولفسون29، 2008(. استفاده از كتاب گويا در مدارس می تواند راه مؤثری برای عمل خواندن 

با صدای بلند بدون نياز به معلم باشد.
2. همراه هميشگی در اتومبيل

گوش دادن به تكاليف مدرسه، يك راه بسيار مناسب برای تبديل زمان های تلف شده � مانند 
زمانی كه در مسير رفت و آمد صرف می شود � به زمانِ باارزش خواندن است. تجربة گوش دادن به 
يك كتاب مشترك، با هم و در اتومبيل، روشی عالی برای افزايش ارتباط بين والدين � كودك است 
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)10 دليل ...، 1998(. »اتومبيل اغلب بهترين وسيلة نقليه برای برقراری ارتباط بين اعضای خانواده است، 
از اين فضای صميمی به همراه كودك خود برای كشف يك كتاب جديد استفاده كنيد. قصد رفتن به 
يك سفر طولانی را داريد؟ يك عنوان كتاب كه برای هر دوی شما جذاب و خواستنی است را برای 

گوش دادن در اتومبيل انتخاب كنيد« )وايلد و لارسون، 2007(.
كتاب های گويا نه تنها به يادگيری كودكان كمك می كنند، بلكه می توان آن ها را به عنوان 
ابزاری فوق العاده برای لذت بردن از خواندن كودكانی كه برنامة روزانة بيش از حد شلوغی دارند، به كار 
برد. اين كودكان معمولاً، خواندن تفريحی را از برنامة خود كنار می گذارند )هت30، 2012(. كتاب های 
گويا می تواند زمان بيشتری را برای خواندن در اختيار اين گروه قرار دهد. به احتمال زياد، آن ها مقدار 
زيادی از زمان خود را در رفت و آمد بين مدرسه و كلاس ها و فعاليت های فوق  برنامة بعد از مدرسه، 
مانند كلاس موسيقی، ورزش و غيره صرف می كنند. گوش دادن به كتاب در زمان تردد می تواند زمانی 

را كه اين كودكان برای مطالعه نياز دارند در اختيارشان بگذارد )كارديلو و ديگران، 2007(.
3. مددکار خوانندگان کند و بی ميل

خوانندگان كند و بی ميل در تمام سنين می توانند از كتاب هاي گويا بهره مند شوند. هت )2012( 
می گوي�د: »اغلب، دانش آموزانی كه به خواندن بی ميل اند، گ�وش دادن به كتاب را لذت بخش تر از 
خواندن يك كتاب به تنهايی می دانند«. ولفسون )2008( با استناد به مطالعه ای نشان داد: »دانش آموزانی 
كه در كنار متون چاپی به آن ها گوش فرا داده اند اغلب برای پيشرفت در خواندن و تمركز بيشتر بر 

روی كتاب، بيشتر برانگيخته شده اند«.
لين وب31 و نادين ماير32، گزارشی تحقيقي را ارائه داده اند كه نشان مي داد كتاب الكترونيكی و 
كتاب هاي گويا با يكديگر يا به طور جداگانه، مي توانند براي تشويق خوانندگان كند و بی ميل استفاده 
ش�وند. وب و ماير ش�واهدي ارائه دادند مبني بر اينكه خوانندگان بی ميل به كتاب هاي گوياي حوزة 
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عمومی، نسبت به كتاب الكترونيكی حوزة عمومی پاسخ بهتری دادند. كتاب هاي گويا در دانش آموز 
انگيزة بيشتری برای گرفتن يك نسخة چاپي از اين كتاب برای مطالعة بيشتر، به وجود آورد.

وب و ماير به اين نتيجه رسيدند كه اگرچه كارشناسان امرِ خواندن به مدت طولانی از استفاده از 
كتاب هاي گويا در كنار خواندن بصری حمايت كردند، اما اكنون بسياری از كارشناسان مدافع گوش 
دادن انفرادی به كتاب هاي گويا )بدون حضور هيچ كتاب چاپي يا كتاب الكترونيكی در كنار آن( به 

عنوان راهی برای تشويق خوانندگان بی ميل به خواندن بصری هستند.
4. تأثير در افزايش تفکر انتقادی

به اعتقاد ولفس�ون )2008( كتاب های گويا می توانند مهارت گوش دادن انتقادی را آموزش 
دهند. مارچيوندا33 )2001( استدلال می كند كه گوش دادن فعال و تفكر انتقادی، جنبه های مهمی از 
تجربة گوش دادن به كتاب گويا هستند و توسعة اين مهارت ها به درك كلی خواندن كمك می كند. 
وارلی34 )2002( در مقاله ای مفصل به بررسی اين استدلال می پردازد كه »خواندن رويداد اصلی نيست، 
بلكه مقدمه ای مكانيكی برای تعامل با محتواست... ]و[ مهم آن چيزی است كه ذهن و تخيل خوانندگان 
با محتوا می كند«. وارلی تحقيقات شناختی را با توجه به اينكه آيا كتاب های گويا می توانند راه های 

جايگزين برای تعامل با ادبيات باشند، بررسی می كند.
به گفتة كلارك )2007( اگر در ارتباط با كودكان هدف تبديل ش�دن به خوانندگانی اس�ت كه 
می توانند پيام را درك كنند، دارای تفكر انتقادی در مورد محتوا باشند، از تخيل خود استفاده كنند، و با كتاب 

ارتباط برقرار كنند، پس گوش دادن به كتاب های گويا می تواند به آن ها در تحقق اين هدف كمك كند.
5. افزايش درک واژگان

كتاب های گويا به گسترش دايرة واژگان كمك می كنند. هنگام گوش دادن به كتاب های 
گويا، كودكان با كلمات جديد آش�نا می شوند؛ كلماتی كه معنی بس�ياری از آن ها را می دانند اما در 
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زندگی روزمره استفاده نمی كنند. كودك با شنيدن اين كلمات از درستی تلفظ آن ها مطمئن می شود 
و موارد استفادة آن كلمات را می آموزد )10 دليل ...، 1998(. هت )2012( معتقد است گوش دادن به 

تلفظ كلمات، لحن مناسب، و صرف صحيح افعال، درك خوانش كودك را بهبود می بخشد.
علاوه بر اين، تحقيقات ای. پی. ای )2005( نشان می دهد كه گوش دادن به كتاب هاي گويا 
درك خواندن، روانی خواندن، اكتس�اب زبان، و توس�عة واژگان را بهبود و پرورش مي دهد. وندی 
كاسن35، استاد آموزش و پرورش در دانشگاه ايالتی كنت36 در رابطه با اهميت استفاده از كتاب های 
گويا در مدارس گفت: »آموزگاران مقطع ابتدايی را بايد برای تجربة استفاده از كتاب هاي گويا در ميان 

دانش آموزان، تشويق كرد )ای. پی. ای، 2005(.
6. مشاهده و شنيدن هم زمان

كتاب هاي گويا می توانند يك مزيت برای يادگيرندگان زبان دوم باش�ند. آن ها می توانند با 
گوش دادن به متن با تلفظ لغات آشنا شوند. با اين روش زبان آموزان به راحتی می توانند در هر كجاي 
مت�ن و روي ه�ر كلمه اي مكث كنند و دوباره آن را از س�ر بگيرند. با اس�تفاده از كتاب های گويا، 
كودكانی كه در خواندن مشكل دارند و دانش آموزانی كه در حال يادگيری زبان انگليسی به عنوان 
زبان دوم خود هستند، از امكان »ديدن و شنيدن هم زمان« بهره مند می شوند. شنوايی هم زمان و تحريك 
بصری ارسال پيام ها را به مغز تقويت می كند. راوی با مكث دراماتيك و تأكيدات معنی دار در عبارات، 

به يادگيرنده برای سازماندهی متن به پيروی از خط داستانی اثر كمك می كند )10 دليل ...، 1998(.
7. تناسب با سبك يادگيری معاصر

كودكان امروز با انواع تصاوير بمباران می شوند و ممكن است فرصت های بسياری را برای 
تحريك تخيل شنوايی خود از دست بدهند. لسسن در سخنرانی خود در سال 2006 در انجمن كتابداری 
امريكا دربارة كتاب های گويا، به اين نكته اشاره كرد كه اين كتاب ها مزايای چندی برای شنوندگان 
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جوان دارد؛ از جمله شكل دادن تصاوير ذهنی در كودكان )وايلد و لارسون، 2007(.
بسياری از معلمان مشاهده می كنند كه فرهنگ كودكان امروز به دليل احاطه شدن توسط مواد 
چند رسانه ای تغيير كرده. استفاده از كتاب های گويا در كلاس درس می تواند به معلمان در پاسخگويی 
به نيازهای دانش آموزان امروز با توجه به سبك های يادگيری معاصر آن ها كمك كند. كتاب های 

گويا علاقه و انگيزة دانش آموزان را نسبت به برنامة درسی شان بيشتر می كند )10 دليل ...، 1998(.
بحث مودی37 در مقالة سال 1989 مجلة كتابخانة مدرسه اين است كه چگونه كتاب های گويا 
)ي�ا آن ط�ور كه در آن زمان متداول بود، »كتاب بر روی نوار38«( می تواند به مش�كل بصری ش�دن 
كودكان در عصر تلويزيون رسيدگی كند. همان طور كه در مقاله اشاره می كند، »وقتی كودكی داستانی 
را می خواند يا به كتاب بر روی نوار كاس�ت گوش می كند، ش�خصيت ها را تجسم می كند و حوادث 
عمدتاً در تخيل كودك باقی می ماند. ظرفيت ساخت اين تصوير درونی برای رشد كودك ضروری 

است« )مودی، 1989(.
توسعة توانايی كودكان برای گوش دادن، پردازش، و ايجاد تصاوير ذهنی بدون بهره مندی از 
كمك های بصری در عصر ديجيتال، بحثی چالش برانگيز است. سوزی وايلد و جانت لارسون در مقالة 
مشترك خود ايدة »تحريك تخيل شنوايی« را تكرار كردند. اين مقاله به مزايای گوش دادن به كتاب 
برای خوانندگان ابتدايی اشاره دارد و اينكه گوش دادن به كتاب باعث تقويت مهارت تجسم و تخيل 

در كودكان می شود )مودی، 1989؛ وايلد و لارسون، 2007(.
8. نيازهای اجتماعی

بيش�تر زمان و ارتباطات اجتماعی اغلب دانش آموزان با دوستان و همسالان خود در مدارس 
می گذرد. هنگامی كه اين دانش آموزان با هم در كلاس درس به كتاب های گويا گوش می دهند، يا 
زمانی كه كتاب های گويايی را كه از كتابخانة مدرسه امانت گرفته اند، با سايرين به اشتراك می گذارند، 
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در واقع توانس�ته اند بخش�ی از نيازهای اجتماعی خود را از طريق ارتباط با ساير كودكان هم سن خود 
برآورده سازند )10 دليل ...، 1998(.

دانش آموزانی كه مش�كلات خوانشی دارند اغلب از مشاركت و تعامل دوری می جويند و از 
خواندن بلند در كلاس خجالت می كشند )هت، 2012(. اين دانش آموزان احساس می كنند كه از حلقة 
يادگيری جا مانده اند و به همين دليل فرصت ها را برای ابراز نظرات و نشان دادن مهارت های ذهنی 
خود از دست می دهند. گوش دادن به كتاب گويا به دليل اينكه آن ها را مستقيماً به محتوای مورد مطالعه 
متصل می كند، می تواند اعتماد به نفس آن ها را در كلاس و در مكالمه با دانش آموزان ديگر و در جمع 
افزايش دهد و باعث می شود كه خوانندگان كند و بی ميل كتابی را كه برای مطالعه برگزيده اند راحت تر 

به پايان برسانند )وايلد و لارسون، 2007(.

نكاتی كه در اين نوشتار بحث شد، بخشی از فرصت هايی است كه بهره گيری از كتاب های 
گويا در محيط خانه و مدرسه و ساير نهادهای مرتبط با كودكان در اختيار مربيان و معلمان و والدين 
قرار می دهد تا به تقويت مهارت های خوانشی و سوادآموزی و ارتباطی كودكان، و افزايش علاقه و 

انگيزة آن ها به مطالعه كمك كند. مهارت هايی نظيرِ:
 گوش دادن بدون ابزار و كمك های بصری؛

 تصور و تجسم يك صحنه يا شخصيت؛
 آگاه شدن از قواعد زبانی؛

 تعامل فعال با محتوا؛

نتیجه گیری
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 افزايش تسلط و مهارت های شنيداری؛
 يادگيری تلفظ صحيح واژگان؛

 آشنايی با زمينة كاربرد اصطلاحات؛
 افزايش لذت ادبی؛

 گوش دادن فعال و مهارت های تفكر انتقادی؛
 ايجاد نگرش مثبت به مطالعه.

به زعم گراور39 و هنگان40 )2008( افزايش انتشار كتاب های گويا می تواند روشی فوق العاده 
برای ترويج مطالعه و همچنين حمايت از برنامة درسی و مطالعات جمعی باشد. استفادة مؤثر و هدفمند 

يك كتاب گويا تأثير عميقی بر دانش آموزان و درك آن ها از موضوعی خاص دارد.
از اين رو، دسترسی كودكان به كتاب های گويای با كيفيت، كه اغلب به طور هم زمان با نسخة 
چاپی منتشر شده است، انعكاس دهندة تجارب و برداشت های متفاوت خوانندگان و شنوندگان اين آثار 
در مورد نحوة گوش دادن و خواندن يك كتاب خواهد بود. يك كودك ممكن است شكل خاصی از 
تعامل با محتوا را بر اساس سبك يا موضوع كتاب ترجيح دهد. وارلی )2002( معتقد است: »كتاب های 
گويا به بعضی از كودكان فرصتی تازه برای راه يافتن به دنيای كتاب ها خواهد داد، و به كودكان ديگر، 

روشی تازه برای حفظ و ادامة اين راه نشان می دهد.«
زمانی كه كودك يا والدين او برای تهية يك كتاب خوب به كتابفروشی يا كتابخانه مراجعه 
می كنند، نبايد تصور كنيد كه اين كتاب فقط می تواند در قالب چاپی باشد، بلكه می تواند نسخه ای گويا 
از يك كتاب هم باشد. بايد به كودكان اجازه داد تا با دسترسی به هر دو شكل، لذت مطالعه از طريق 
چشم و گوش را تجربه كنند و سپس دست به انتخاب بزنند. بايد به ادراك فناوری كودكان احترام 

گذاشت و اجازه داد مطالعة محتوا را در هر شكلی كه مايل اند تجربه كنند 
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1. Audio Book
2. Furini
3. Rubery
4. Engelen
5. Cardillo
6. Coville
7. Ditlow
8. Myrick
9. Lesesne
10. Audiobook Publisher’s Association (APA)
11. Clark
12. Irwin
13. Online Dictionary Library & Information Science
14. Harris
15. Peters
16. National Library Service for the Blind and Physically Handicapped (NLS)
17. Royal National Institute of Blind People (RNIB)
18. Beowulf
19. Charles Dickens
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20. Mark Twain
21. Thomas Edison
22. J. P. Harington 
23. Barbara Cohen
24. Marianne Roney
25. Dylan Thomas
26. Anderson
27. Wilde
28. Larson
29. Wolfson
30. Hett
31. Lynne Webb
32. Nadean Meyer
33. Marchionda
34. Varley
35. Wendy Kasten
36. Kent State University
37. Moody
38. Books on Tape
39. Grover
40. Hannegan
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