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مصرف کتاب در سبک زندگی شهروندان تهرانیبازاریابی در شبکه‌های اجتماعیخرده فروشی اینترنتی کتاب
مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

مدل کسب ‌و کار، صنعت نشر و اقتصاد نشرخواندن برای لذت و لذت‌های خواندنخواندن برای لذت و لذت‌های خواندنخواندن برای لذت و لذت‌های خواندن
مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

ه�ر اث�ری که پدید می‌آید زیربنایی دارد که بر پایة آن نوش�ته می‌ش�ود. ادبیات کودک و 
نوجوان نیز از این قاعده مس�تثنی نیستند. هر اثری بس�تر اجتماعی خاص خود را دارد و در جوامع و 
زمان‌های مختلف آثار متفاوتی متناسب با موقعیت و اقتضای زمانة خود خلق می‌شود. بنابراین، موضوع 
جامعه‌شناسی ادبیات کودک و نوجوان کیی از موضوعات بسیار مهم و ضروری در این زمینه است. 
این ادبیات زمانی به طور رسمی پدید آمد و به عنوان کی گونة ادبی شناخته ‌شد که اجتماعْ کودک 
را به عنوان وجودی متمایز از بزرگسال و با هویتی مستقل به رسمیت شناخت. اما تا مدت‌های طولانی 
ادبیات دوران کودکی اغلب محدود به مباحث سنتی روان‌شناسی رشد در حوزة روان‌شناسی و بحث‌های 
فرعی و درجه‌چندم در حوزه‌ای نظیر جامعه‌شناسی خانواده بوده است. اکنون، پس از پی بردن به اهمیت 
فراوان جامعه و تاریخ در خلق آثار و تأثیر متقابل آن‌ها بر کیدیگر، این پژوهش به دنبال کشف رابطة 
دوسویة آن‌هاست. بنابراین، پژوهشگر به دنبال پاسخ‌گویی به این پرسش است که تأثیر دوسویة جامعه 

و ادبیات کودک با توجه به مخاطب ویژة آثار آن چگونه است؟
پژوهشگر برای پاسخ‌گویی به این پرسش، نخست جایگاه کودک و شیوة نگرش به او در طول 
تاریخ را بررسی کرده و پس از تبیین جایگاه جامعه‌شناسی او به تحلیل پیوند این دو عنصر ـ کودک 

و جامعه ـ و تأثیر متقابل آن‌ها در قالب ادبیات کودک پرداخته است.

چکیده

مصرف کتاب در سبک زندگی شهروندان تهرانیبازاریابی در شبکه‌های اجتماعیخرده فروشی اینترنتی کتاب
مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

کتاب گویا فرصتی دوباره برای آشتی دادن کودک و کتابخواندن برای لذت و لذت‌های خواندنخواندن برای لذت و لذت‌های خواندنخواندن برای لذت و لذت‌های خواندن

مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

کتاب گویا نوعی بازنمون از محتوایی است که تا پیش از پیدایش فناوری‌های مورد استفاده و 
کاربرد آن در صنعت نشر، به شکل چاپی، وجود داشت. این مقوله که در واقع ارائة صوتیِ محتواست، 
در ایران پدیده‌ای نوظهور محسوب می‌شود. و بسیاری بر این گمان‌اند که کتاب گویا فقط وسیله‌ای 
برای برطرف کردن مش�کل کاربران نابیناس�ت و از مزایا و قابلیت‌های این محصول برای تمامی 
اقشار جامعه، خصوصاً کودکان، آگاه نیستند. این مقاله قصد دارد با بررسی متون به معرفی بخشی از 
کاربردهای کتاب گویا برای این کاربران )کودکان( بپردازد و با معرفی کتاب گویا و ذکر سیر 
تحول آن مخاطب را با کلیات کتاب گویا آش�نا میک‌ند. در ادامه نیز مزایا و کاربردهای این نوع 

کتاب برای کودکان، والدین، مربیان، و معلمان را برمی‌شمارد.

کتاب گویا، کودک، کتاب کودک، مطالعه، آموزش خواندن

چکیده

واژگان کلیدی
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امروزه، تعریف کتاب و نشر در حال گسترش است، زيرا همان‌گونه كه تکنولوژی پیشرفت 
مي‌كند، خواسته‌های مصرفک‌نندگان نيز متحول می‌شود. به همین دلیل است که به‌جز ساحت سنتی 
نشر، شاهد حضور کتاب در عرصه‌های مختلف و متنوع الکترونکی نیز هستیم که کیی از آن‌ها قالب 

کتاب گویا1 است. کتاب گویا از بازنمون‏های رواج مطالعه به شیوۀ نوین است.
کتاب گویا دیگر فقط کی برنامۀ کاربردی برای افراد دچار اختلال بینایی یا سایر اختلالات 
خوانشی نیست، بلکه به عنوان کی برنامۀ سرگرم‌كننده و كاربردي برای تمام کسانی است که به آن 
علاقه نشان می‌دهند ]مانند کودکان، سالمندان، افراد کم‌سواد یا بی‌سواد، دانش‌آموزان، دانشجویان، زنان 

خانه‏دار، مدیران... و به طور کلی، همۀ افراد جامعه[ )فورینی2، 2008(.
در دهه‌های گذشته با محبوبیت رو به رشد کتاب‌های گویا مواجه بوده‌ایم و این بدان معناست 
که منتقدان ادبی، محققان، و سیاست‌گذاران امرِ خواندن دیگر نمی‌توانند چشم خود را بر روی این پدیده 

ببندند و این تأثیرات را نادیده بگیرند )روبری3، 2008(.
امکان دسترسی سریع، حمل آسان و قابلیت استفاده در زمان‌ها و مکان‌های گوناگون، مانند 
س�فرهای بین ش�هری و رفت و آمدهای ش�هری، حین پیاده‌روی، زمان انتظار در صف‌های طولانی 
بان‌کها و ادارات مختلف، هنگام انجام کارهای روزمره و بسیاری موارد دیگر، از دیگر مزایای این نوع 

کتاب‌ها به شمار می‌روند.
برای تولید کتاب‌های گویا، مراکز تولید تخصصی بس�یاری در کشورهای جهان وجود 
دارد. در حال حاضر، تعداد فزاینده‌ای از گروه‌های تجاری دریافته‌اند که بازار پررونقی برای این 
محصول وجود دارد و مردم کمک‌م در اوقات فراغت خود به سمت استفاده از آن می‌روند و گوش 

مقدمه
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دادن به کتاب‌ها در این اوقات به جای خواندن آن‌ها متداول شده است. برخی از شرکت‌ها ادعا 
میک‌نند که در حال حاضر ده‏ها هزار عنوان در قالب کتاب گویا در فهرست خود دارند. چندین 
گروه تجاری، که برخی با ناشران سنتی در ارتباط‌اند، و برخی از آن‌ها تازه ظهور کرده‌اند، در اين 

زمينه فعاليت‌اند )انگلن4، 2008(.
از کاربران عمدۀ این محصول کودکان‌اند و بنا بر تقاضای عمده‌ای که در میان این گروه برای 
این محصول وجود دارد، بخش�ی از تولید محتوا در این زمینه به این گروه اختصاص دارد. کودکان 
استفاده از فناوری و وسایل پخشک‌نندۀ دیجیتال را دوست دارند، به طوری که فناوری باید در برنامۀ 
هر روزۀ آن‌ها گنجانده شود. در جهان امروز، کودکان به طور متوسط هم در مدرسه و هم در خانه به 
فناوری دسترسی دارند: »پخشک‌ننده‌های سابق به کنار رفته و پخشک‌ننده‌های MP3 جایگزین آن‌ها 
شده‌اند. به نظر می‌رسد کودکان بیش از هر زمان دیگری به فناوری گرایش دارند. این تغییر تعریف 
سواد را تحت تأثیر قرار داده و تعاریف ما در قرن بیست و کیم را اصلاح میک‌ند« )کاردیلو5، کوویل6، 

دیتلو7، مایرکی8، و لسسن9، 2007(.
در سال 2010، طبق نظر‌سنجی‌ای که انجمن ناشران کتاب‌های گويا انجام داد )ای. پی. ای10، 
2010(، تقریباً نیمی از شنوندگان كتاب گويا )45درصد( كه کودکان زیر هجده سال داشتند گزارش 
كرده‌اند که فرزندان آن‌ها به كتاب‌هاي گويا گوش داده‏اند. آن‌ها مزایای گوش دادن فرزندانشان به 
کتاب‌هاي گويا را به‌وضوح مشاهده کرده‌اند. کتاب‌های گویا در افزایش علاقه و انگیزة کودکان به 

مطالعه می‌تواند نقش مؤثری داشته باشد.
بررس�ی مجلۀ کتابخانۀ مدرسه نش�ان می‌دهد که در س�ال 2004 گردش کتاب‌های گویای 
کودکان در کتابخانه‌ها 10/7 درصد و بودجۀ کتابخانه‌ها برای کتاب‌های گویای کودکان، 4/8 درصد 

افزایش یافته است )کلارک11، 2007(.
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کتاب گویا چیست؟
کتاب گویا تلفیقی است از متن کتاب و صدای خوانده شدن آن. به عبارت دیگر، کتاب گویا 
از گوینده‌ای کمک می‌گیرد که متنی را برای مخاطبی می‌خواند. این گوینده می‌تواند خود پدیدآورندة 
اثر باش�د، یا کی گویندة حرفه‌ای، یا بازیگر معروف یا حتی کی آماتور. گاهی در کتاب گویا از 
جلوه‌های موس�یقایی و صوتی نیز استفاده می‌ش�ود و گاهی فقط صدای گوینده یا گویندگان شنیده 

می‌شود )ایروین12، 2009(.
 audio( در مقابل واژۀ كتاب گويا )ODLIS( 13واژه‌نامۀ پيوس�تۀ كتابداري و اطلاع‌رس�اني
book( آورده: »كتابي كه با صداي بلند خوانده مي‌شود و بر روي نوار يا سي‌دي ضبط مي‌شود، و معمولًا 
اين كار توسط يك بازيگر يا گويندة حرفه‌اي يا نويسندة كتاب انجام مي‌شود. اين كتاب‌ها، در واقع 
براي افرادي كه مشكلات بينايي دارند بر روي نوار توليد مي‌شد. اما بازار كتاب‌هاي گويا گسترش يافته؛ 
مثلاً به افرادي كه پياده‌روي مي‌كنند و دوست دارند در حين انجام تمرينات خود به اين كتاب‌ها گوش 
دهند، يا افرادي كه بايد ساعات طولاني را در سفر بگذرانند، همچنین افرادي كه بي‌سوادند يا مشكلات 

خوانشي )كم‌سواد( دارند، و افرادي كه گوش دادن به كتاب‌ها را به خواندن آن‌ها ترجيح مي‌دهند.«
دانشنامۀ آزاد ويكي‌پديا در ذيل مدخل كتاب گويا آورده است: »کتاب گویا )به انگلیسی: 
Audio Book(‏ یا كتاب صوتي، متن کتابی است که توسط کی یا چند گوینده خوانده می‌شود و به 
صورت فایل صوتی درمی‌آید یا گاهی به صورت نمایشنامه بازی می‌شود. کتاب گویا ممکن است با 
موسیقی یا افکت‌های صدایی همراه باشد. گاهی نویسنده با صدای خودش کتاب را می‌خواند و گاهی 

گویندگان حرفه‌ای این کار را انجام می‌دهند.«
به گفتۀ هريس14، کتاب گويا، همان‌طور كه از نامش پيداست، صداي ضبط‌شده‏اي است که 
شما می‌توانید به جای خواندن متن کی کتاب یا نوع دیگری از انتشارات، به آن گوش دهيد. مضمونی 
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که از این تعاریف استنباط می‌شود این است که محتوای کتاب گویا با کتاب چاپی تفاوت ندارد، بلکه 
این نحوۀ ارائۀ محتواست که تغییر کرده، همان‌طور که فوريني )2008( کتاب گویا را بازنمود شفاهی 

کی کتابِ نوشته‌شده مي‏داند.
در برخی تعاریف نیز به جنبۀ سرگرمی و عامه‌پسند بودن این محصول تأیکد می‌شود، مانند 
تعریف پيترز15 )2007( از كتاب گويا که بدین نحو ارائه شده: »كتاب‌هاي گویا آثار داستانی، غیر 
داس�تانی، ش�عر، و درام‌اند كه در درجۀ اول به جای خواندن بصری، گوش داده می‏شوند«، یا تعریف 
واژه‌نامۀ آكسفورد از کتاب گویا که آن را يك كتاب، به طور معمول رمان، می‌داند كه خوانده شده 
و بر روي سي‌دي يا نوار كاست ضبط مي‌شود. اشاره به متداول بودن رمان به عنوان کیی از گونه‌های 

محتوایی کتاب گویا، به دلیل گسترده و عام بودن طیف مخاطبان این محصول است.
به نظر مكتبي‏فرد )1384(، هدف از ضبط کتاب‌ گویا، انتقال متن کامل کی کتاب یا نوشته 
روی‌ کی محمل صوتی است؛ به نحوی که برای هر کس که قادر به خواندن نیست، قابل درک و 
شنیدن‌ باشد. از این رو، بین کتاب گویا و کی نمایشنام‌ۀ رادیویی یا نوار قصه، تفاوت‌های اساسی وجود 
دارد؛ زیرا معمولاً کتاب گویا توسط کی نفر خوانده‌ می‌شود که لحن او نیز چندان احساساتی نبوده و 

بیشتر به کتابخوانی با صدای بلند شبیه است.
از مجموع تعاریف ذکر‌شده چنین برمی‌آید که کتاب گویا کاربردهایی گسترده در بین انواع 
کاربران خواهد داشت، به نحوی که نمی‌توان از قابلیت‌های آن در بین گروه‌های کاربران، به‌خصوص 

کودکان، صرف نظر کرد.

تاریخچۀ تولید کتاب گویا
دربارۀ منشأ و خاستگاه كتاب‌هاي گويا دو ديدگاه و عقيده وجود دارد. کی دیدگاه این است 
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که کتاب گویا نخستین بار و در پاسخ به نیاز نابینایان تهیه شد اما به دلیل جذابیت مورد استقبال عموم 
مردم قرار گرفت. در سال ۱۹۳۱، ایالات متحدۀ امرکیا اولین بار این نوع کتاب‌ها را برای نابینایان با 

عنوان »پروژۀ کتاب برای افراد نابینا16« مطرح کرد و اولین کتاب گویا در سال ۱۹۳۲ تولید شد.
تقریباً به طور هم‌زمان در منطقۀ جغرافیایی دیگری، مؤسسۀ ملی سلطنتی برای نابینایان17 )در 
بریتانیا(، در دهۀ بیست میلادی تهۀی کتاب‌های گویا را برای سربازانی که در جنگ جهانی اول آسیب 
دیده بودند و دچار نابینایی یا کم‌بینایی شده بودند، در دستور کار خود قرار داد و این کتاب‌ها برای 

اولین بار در سال 1935 در بین این افراد توزیع شد« )روبری، 2008(.
اما به اعتقاد برخی کتاب‌های گویا ادامة سنت دیرینة قصه‌گویی و نقالی هستند )ایلیاد و ادیسة 
هومر و بیوولف18 و شاهنامة فردوسی(. این سنت تا به امروز به شیوه‌های مختلف ادامه داشته و به عقیدة 

برخی موج جدید علاقه به کتاب‌های گویا نوعی احیای این سنت است )ایروین، 2009(.
طبق نظر این گروه، ادامۀ این سنت را می‌توان در عصر وکیتوریایی و پیوستگی بین شیوه‌های 
خوان�دن ب�ا صدای بلند در جمع، و علایق مطالعاتی مردم دنبال کرد. با اين ديدگاه خاص كتاب‌هاي 
گوياي جدید را می‌توان به روش‌های قدیمی خواندن، به‌ویژه خواندن با صدای بلند به همراه برانگيختن 

تخیل که در ميان خانوادۀ عصر وکیتوریايي متداول بوده، بازگرداند )روبری، 2008(.
در اين دوره، نويس�نده‌هاي بزرگي همچون چارلز ديكنز19 و مارک تواین20 آثار خود را در 
اماكن عمومي، مانند كافه‌ها، با صداي بلند براي مردم مي‌خواندند. این همان دوره‌ای است که در طی 

آن بریتانیایی‌ها تبدیل به ملتی کتابخوان شدند.
ادیسون21 نیز برای معرفی اختراع خود ـ دستگاه گرامافون ـ به ضبط کتاب‌های حجیم بر روی 
دیس‌کهای آن و استفاده در مکان‌های متنوع و نیز کاربرد برای طیفی از افراد، که به کتاب‌های سنتی 

جذب نمی‌شوند، اشاره کرده است )روبری، 2008(.
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همچنین از اولین اقدامات برای تولید کتاب‌های گویا و ضبط ادبیات، می‌توان به تلاش جی. 
پی. هارینگتون22 )انسان‌ش�ناس( در س�ال 1933 برای ضبط داس�تان‌های قبایل بومی امرکیا بر روی 
دیس‌کهای فشردة آلومینیومی اشاره كرد. او سراسر امرکیای شمالی را براي ثبت تاریخ شفاهی قبایل 
بومی امرکیا رانندگی کرد و اين داستان‌ها را با استفاده از باتری ماشین بر روی دیس‌کهای آلومینیومی 
ضبط كرد. كتاب‌هاي گويا سنت شفاهی قصه‏گویی را، که هارینگتون سال‏ها پیش دنبال ميک‏رد، حفظ 

میک‏نند )ای. پی. ای، 2005(.
در اقدام�ي ديگ�ر، باربارا کوه�ن23 و مارین رونی24 در س�ال 1952 از دیل�ن توماس25، از 
برجسته‌ترین و تأثیرگذارترین شاعران آن زمان، برای ضبط صدای خود بر روی نوارهای کاست 
دعوت کردند. ضبط کلمات به صورت گفتاری در آن زمان تقریباً بی‌س�ابقه بود. س�رانجام، در 22 
فورۀی 1952، اش�عار توماس با صداي خودش ضبط ش�د. توماس در آن جلسه تعدادي از اشعار خود 
مانند »کریسمس کی کودک در ولز« كه يكي از تأثيرگذارترين و شناخته‌شده‌ترین اشعارش بود 

را اجرا كرد )ای. پی. ای، 2005(.

کتاب گویا و کودک
کتابخانه‌ها و مدارس اهمیت خواندن با صدای بلند برای کودکان را در توس�عۀ س�وادآموزی 
مؤثر می‌دانند. اندرس�ون26 )1985( در گزارشی که برای کمیسیون خواندن تهیه کرده، بیان میک‌ند: 
»مهم‌تری�ن فعالیت برای خلق دانش مورد نیاز جهت موفقیت کودکان در کس�ب مهارت خواندن، 

خواندن با صدای بلند برای آنان است. این امر به‌ویژه در طول سال‌های پیش‌دبستانی مطرح است«.
ب�ه دلی�ل ظهور فناوری‌های پیش�رفته در عصر حاضر و به طبع تأثیرپذی�ری زندگی از این 
پدیده‌های نوظهور، تغییر س�بک زندگی و رفتار انس�ان امروزی منجر به مشاهدۀ شیوه‌های جدید در 
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مطالعه نیز شده است. کیی از این شیوه‌ها استفاده از ابزارهایی نظیر کتاب‌های گویا برای عمل خواندن 
با صدای بلند است. از آنجا که کیی از اصلی‌ترین گروه مخاطبانِ خواندن با صدای بلند کودکان‌اند، در 
ادامه به‌اختصار به فرصت‌هایی که استفاده از کتاب گویا در اختیار کودکان، والدین، مربیان، و معلمان 

قرار می‌دهد، اشاره خواهیم کرد.

1. یاریگر والدین و معلمان در امر کتابخوانی
به نظر وایلد27 و لارسون28 )2007( کتاب‌های گویا برای کمک به پدر و مادر و معلمان خسته 
بسیار کارآمدند. از گوش دادن به کتاب‌های گویا می‌توان برای عمل خواندن شفاهی در خانه، زمانی 
که کودک خود قادر به خواندن نیست )به دلیل معلولیت یا بی‌سوادی( یا هنگامی که پدر و مادر به 
دلایلی از این عمل اجتناب میک‌نند، استفاده کرد. به طور مثال، زمانی که پدر و مادر بیش از حد مشغول 
کارهای خود هستند یا برای کتاب خواندن بیش از حد خسته‌اند. در هر دوی این موارد، نسخه‌های گویا 

می‌توانند بسیار مورد نیاز و لذت‌بخش باشند )10 دلیل ...، 1998(.
در مدارس نیز کتاب‌های گویا علاوه بر توسعۀ مهارت‌های درک مطلب، می‌توانند در زمان 
صرفه‌جویی، و توجه دانش‌آموزان را جلب کنند. معلمان اغلب در مدرسه امکان خواندن با صدای بلند 
را ندارند )ولفسون29، 2008(. استفاده از کتاب گویا در مدارس می‌تواند راه مؤثری برای عمل خواندن 

با صدای بلند بدون نیاز به معلم باشد.
2. همراه همیشگی در اتومبیل

گوش دادن به تکالیف مدرسه، کی راه بسیار مناسب برای تبدیل زمان‌های تلف‌شده ـ مانند 
زمانی که در مسیر رفت و آمد صرف می‌شود ـ به زمانِ باارزش خواندن است. تجربۀ گوش دادن به 
کی کتاب مشترک، با هم و در اتومبیل، روشی عالی برای افزایش ارتباط بین والدین ـ کودک است 
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)10 دلیل ...، 1998(. »اتومبیل اغلب بهترین وسیلۀ نقلیه برای برقراری ارتباط بین اعضای خانواده است، 
از این فضای صمیمی به همراه کودک خود برای کشف کی کتاب جدید استفاده کنید. قصد رفتن به 
کی سفر طولانی را دارید؟ کی عنوان کتاب که برای هر دوی شما جذاب و خواستنی است را برای 

گوش دادن در اتومبیل انتخاب کنید« )وایلد و لارسون، 2007(.
کتاب‌های گویا نه تنها به یادگیری کودکان کمک میک‌نند، بلکه می‌توان آن‌ها را به عنوان 
ابزاری فوق‌العاده برای لذت بردن از خواندن کودکانی که برنامة روزانة بیش از حد شلوغی دارند، به کار 
برد. این کودکان معمولاً، خواندن تفریحی را از برنامۀ خود کنار می‌گذارند )هت30، 2012(. کتاب‌های 
گویا می‌تواند زمان بیشتری را برای خواندن در اختیار این گروه قرار دهد. به احتمال زیاد، آن‌ها مقدار 
زیادی از زمان خود را در رفت و آمد بین مدرسه و کلاس‌ها و فعالیت‌های فوق ‌برنامة بعد از مدرسه، 
مانند کلاس موسیقی، ورزش و غیره صرف میک‌نند. گوش دادن به کتاب در زمان تردد می‌تواند زمانی 

را که این کودکان برای مطالعه نیاز دارند در اختیارشان بگذارد )کاردیلو و دیگران، 2007(.
3. مددکار خوانندگان کند و بی‌میل

خوانندگان کند و بی‌میل در تمام سنین می‌توانند از كتاب‌هاي گويا بهره‌مند شوند. هت )2012( 
می‌گوی�د: »اغلب، دانش‌آموزانی که به خواندن بی میل‌اند، گ�وش دادن به کتاب را لذت‌بخش‌تر از 
خواندن کی کتاب به‌تنهایی می‌دانند«. ولفسون )2008( با استناد به مطالعه‌ای نشان داد: »دانش‌آموزانی 
که در کنار متون چاپی به آن‌ها گوش فرا داده‌اند اغلب برای پیشرفت در خواندن و تمرکز بیشتر بر 

روی کتاب، بیشتر برانگیخته شده‌اند«.
لین وب31 و نادین مایر32، گزارشی تحقيقي را ارائه داده‌اند كه نشان مي‏داد کتاب الکترونکیی و 
كتاب‌هاي گويا با کیدیگر یا به طور جداگانه، مي‏توانند براي تشویق خوانندگان کند و بی‌میل استفاده 
ش�وند. وب و مایر ش�واهدي ارائه دادند مبني بر اينكه خوانندگان بی‌میل به كتاب‌هاي گوياي حوزۀ 
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عمومی، نسبت به کتاب الکترونکیی حوزۀ عمومی پاسخ بهتری دادند. كتاب‌هاي گويا در دانش‌آموز 
انگیزۀ بیشتری برای گرفتن کی نسخۀ چاپي از این کتاب برای مطالعۀ بیشتر، به وجود آورد.

وب و مایر به این نتیجه رسیدند که اگرچه کارشناسان امرِ خواندن به مدت طولانی از استفاده از 
كتاب‌هاي گويا در کنار خواندن بصری حمایت کردند، اما اکنون بسیاری از کارشناسان مدافع گوش 
دادن انفرادی به كتاب‌هاي گويا )بدون حضور هیچ کتاب چاپي یا کتاب الکترونکیی در كنار آن( به 

عنوان راهی برای تشویق خوانندگان بی‌میل به خواندن بصری هستند.
4. تأثیر در افزایش تفکر انتقادی

به اعتقاد ولفس�ون )2008( کتاب‌های گویا می‌توانند مهارت گوش دادن انتقادی را آموزش 
دهند. مارچیوندا33 )2001( استدلال میک‌ند که گوش دادن فعال و تفکر انتقادی، جنبه‌های مهمی از 
تجربۀ گوش دادن به کتاب گویا هستند و توسعۀ این مهارت‌ها به درک کلی خواندن کمک میک‌ند. 
وارلی34 )2002( در مقاله‌ای مفصل به بررسی این استدلال می‌پردازد که »خواندن رویداد اصلی نیست، 
بلکه مقدمه‌ای مکانکیی برای تعامل با محتواست... ]و[ مهم آن چیزی است که ذهن و تخیل خوانندگان 
با محتوا میک‌ند«. وارلی تحقیقات شناختی را با توجه به اینکه آیا کتاب‌های گویا می‌توانند راه‌های 

جایگزین برای تعامل با ادبیات باشند، بررسی میک‌ند.
به گفتۀ کلارک )2007( اگر در ارتباط با کودکان هدف تبدیل ش�دن به خوانندگانی اس�ت که 
می‌توانند پیام را درک کنند، دارای تفکر انتقادی در مورد محتوا باشند، از تخیل خود استفاده کنند، و با کتاب 

ارتباط برقرار کنند، پس گوش دادن به کتاب‌های گویا می‌تواند به آن‌ها در تحقق این هدف کمک کند.
5. افزایش درک واژگان

کتاب‌های گویا به گسترش دایرۀ واژگان کمک میک‌نند. هنگام گوش دادن به کتاب‌های 
گویا، کودکان با کلمات جدید آش�نا می‌شوند؛ کلماتی که معنی بس�یاری از آن‌ها را می‌دانند اما در 
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زندگی روزمره استفاده نمیک‌نند. کودک با شنیدن این کلمات از درستی تلفظ آن‌ها مطمئن می‌شود 
و موارد استفادۀ آن کلمات را می‌آموزد )10 دلیل ...، 1998(. هت )2012( معتقد است گوش دادن به 

تلفظ کلمات، لحن مناسب، و صرف صحیح افعال، درک خوانش کودک را بهبود می‌بخشد.
علاوه بر اين، تحقیقات ای. پی. ای )2005( نشان می‌دهد که گوش دادن به كتاب‌هاي گويا 
درک خواندن، روانی خواندن، اکتس�اب زبان، و توس�عۀ واژگان را بهبود و پرورش مي‌دهد. وندی 
كاسن35، استاد آموزش و پرورش در دانشگاه ایالتی کنت36 در رابطه با اهمیت استفاده از کتاب‌های 
گویا در مدارس گفت: »آموزگاران مقطع ابتدایی را باید برای تجربۀ استفاده از كتاب‌هاي گويا در میان 

دانش‌آموزان، تشویق كرد )ای. پی. ای، 2005(.
6. مشاهده و شنیدن هم‌زمان

كتاب‌هاي گويا می‌توانند کی مزیت برای یادگیرندگان زبان دوم باش�ند. آن‌ها می‌توانند با 
گوش دادن به متن با تلفظ لغات آشنا شوند. با اين روش زبان‌آموزان به‌راحتی می‌توانند در هر كجاي 
مت�ن و روي ه�ر كلمه‌اي مکث كنند و دوباره آن را از س�ر بگیرند. با اس�تفاده از کتاب‌های گویا، 
کودکانی که در خواندن مشکل دارند و دانش‌آموزانی که در حال یادگیری زبان انگلیسی به عنوان 
زبان دوم خود هستند، از امکان »دیدن و شنیدن هم‌زمان« بهره‌مند می‌شوند. شنوایی هم‌زمان و تحرکی 
بصری ارسال پیام‌ها را به مغز تقویت میک‌ند. راوی با مکث دراماتکی و تأیکدات معنی‌دار در عبارات، 

به یادگیرنده برای سازماندهی متن به پیروی از خط داستانی اثر کمک میک‌ند )10 دلیل ...، 1998(.
7. تناسب با سبک یادگیری معاصر

کودکان امروز با انواع تصاویر بمباران می‌شوند و ممکن است فرصت‌های بسیاری را برای 
تحرکی تخیل شنوایی خود از دست بدهند. لسسن در سخنرانی خود در سال 2006 در انجمن کتابداری 
امرکیا دربارۀ کتاب‌های گویا، به این نکته اشاره کرد که این کتاب‌ها مزایای چندی برای شنوندگان 
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جوان دارد؛ از جمله شکل دادن تصاویر ذهنی در کودکان )وایلد و لارسون، 2007(.
بسیاری از معلمان مشاهده میک‌نند که فرهنگ کودکان امروز به دلیل احاطه شدن توسط مواد 
چند رسانه‌ای تغییر کرده. استفاده از کتاب‌های گویا در کلاس درس می‌تواند به معلمان در پاسخگویی 
به نیازهای دانش‌آموزان امروز با توجه به سب‌کهای یادگیری معاصر آن‌ها کمک کند. کتاب‌های 

گویا علاقه و انگیزۀ دانش‌آموزان را نسبت به برنامۀ درسی‌شان بیشتر میک‌ند )10 دلیل ...، 1998(.
بحث مودی37 در مقالۀ سال 1989 مجلۀ کتابخانۀ مدرسه این است که چگونه کتاب‌های گویا 
)ی�ا آن‌ط�ور که در آن زمان متداول بود، »کتاب بر روی نوار38«( می‌تواند به مش�کل بصری ش�دن 
کودکان در عصر تلویزیون رسیدگی کند. همان‌طور که در مقاله اشاره میک‌ند، »وقتی کودکی داستانی 
را می‌خواند یا به کتاب بر روی نوار کاس�ت گوش میک‌ند، ش�خصیت‌ها را تجسم میک‌ند و حوادث 
عمدتاً در تخیل کودک باقی می‌ماند. ظرفیت ساخت این تصویر درونی برای رشد کودک ضروری 

است« )مودی، 1989(.
توسعۀ توانایی کودکان برای گوش دادن، پردازش، و ایجاد تصاویر ذهنی بدون بهره‌مندی از 
کم‌کهای بصری در عصر دیجیتال، بحثی چالش‌برانگیز است. سوزی وایلد و جانت لارسون در مقالۀ 
مشترک خود ایدۀ »تحرکی تخیل شنوایی« را تکرار کردند. این مقاله به مزایای گوش دادن به کتاب 
برای خوانندگان ابتدایی اشاره دارد و اینکه گوش دادن به کتاب باعث تقویت مهارت تجسم و تخیل 

در کودکان می‌شود )مودی، 1989؛ وایلد و لارسون، 2007(.
8. نیازهای اجتماعی

بیش�تر زمان و ارتباطات اجتماعی اغلب دانش‌آموزان با دوستان و همسالان خود در مدارس 
می‌گذرد. هنگامی که این دانش‌آموزان با هم در کلاس درس به کتاب‌های گویا گوش می‌دهند، یا 
زمانی که کتاب‌های گویایی را که از کتابخانۀ مدرسه امانت گرفته‌اند، با سایرین به اشتراک می‌گذارند، 
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در واقع توانس�ته‌اند بخش�ی از نیازهای اجتماعی خود را از طریق ارتباط با سایر کودکان هم‌سن خود 
برآورده سازند )10 دلیل ...، 1998(.

دانش‌آموزانی که مش�کلات خوانشی دارند اغلب از مشارکت و تعامل دوری می‌جویند و از 
خواندن بلند در کلاس خجالت میک‌شند )هت، 2012(. این دانش‌آموزان احساس میک‌نند که از حلقۀ 
یادگیری جا مانده‌اند و به همین دلیل فرصت‌ها را برای ابراز نظرات و نشان دادن مهارت‌های ذهنی 
خود از دست می‌دهند. گوش دادن به کتاب گویا به دلیل اینکه آن‌ها را مستقیماً به محتوای مورد مطالعه 
متصل میک‌ند، می‌تواند اعتماد به نفس آن‌ها را در کلاس و در مکالمه با دانش‌آموزان دیگر و در جمع 
افزایش دهد و باعث می‌شود که خوانندگان کند و بی‌میل کتابی را که برای مطالعه برگزیده‌اند راحت‌تر 

به پایان برسانند )وایلد و لارسون، 2007(.

نکاتی که در این نوشتار بحث شد، بخشی از فرصت‌هایی است که بهره‌گیری از کتاب‌های 
گویا در محیط خانه و مدرسه و سایر نهادهای مرتبط با کودکان در اختیار مربیان و معلمان و والدین 
قرار می‌دهد تا به تقویت مهارت‌های خوانشی و سوادآموزی و ارتباطی کودکان، و افزایش علاقه و 

انگیزۀ آن‌ها به مطالعه کمک کند. مهارت‌هایی نظیرِ:
 گوش دادن بدون ابزار و کم‌کهای بصری؛

 تصور و تجسم کی صحنه یا شخصیت؛
 آگاه شدن از قواعد زبانی؛

 تعامل فعال با محتوا؛

نتیجه‌گیری
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 افزایش تسلط و مهارت‌های شنیداری؛
 یادگیری تلفظ صحیح واژگان؛

 آشنایی با زمینة کاربرد اصطلاحات؛
 افزایش لذت ادبی؛

 گوش دادن فعال و مهارت‌های تفکر انتقادی؛
 ایجاد نگرش مثبت به مطالعه.

به زعم گراور39 و هنگان40 )2008( افزایش انتشار کتاب‌های گویا می‌تواند روشی فوق‌العاده 
برای ترویج مطالعه و همچنین حمایت از برنامۀ درسی و مطالعات جمعی باشد. استفادة مؤثر و هدفمند 

کی کتاب گویا تأثیر عمیقی بر دانش‌آموزان و درک آن‌ها از موضوعی خاص دارد.
از این رو، دسترسی کودکان به کتاب‌های گویای بایک‌فیت، که اغلب به طور هم‌زمان با نسخۀ 
چاپی منتشر شده است، انعکاس‌دهندة تجارب و برداشت‌های متفاوت خوانندگان و شنوندگان این آثار 
در مورد نحوة گوش دادن و خواندن کی کتاب خواهد بود. کی کودک ممکن است شکل خاصی از 
تعامل با‌محتوا را بر اساس سبک یا موضوع کتاب ترجیح دهد. وارلی )2002( معتقد است: »کتاب‌های 
گویا به بعضی از کودکان فرصتی تازه برای راه یافتن به دنیای کتاب‌ها خواهد داد، و به کودکان دیگر، 

روشی تازه برای حفظ و ادامة این راه نشان می‌دهد.«
زمانی که کودک یا والدین او برای تهۀی کی کتاب خوب به کتابفروشی یا کتابخانه مراجعه 
میک‌نند، نباید تصور کنید که این کتاب فقط می‌تواند در قالب چاپی باشد، بلکه می‌تواند نسخه‌ای گویا 
از کی کتاب هم باشد. باید به کودکان اجازه داد تا با دسترسی به هر دو شکل، لذت مطالعه از طریق 
چشم و گوش را تجربه کنند و سپس دست به انتخاب بزنند. باید به ادراک فناوری کودکان احترام 

گذاشت و اجازه داد مطالعة محتوا را در هر شکلی که مایل‌اند تجربه کنند 
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1. Audio Book
2. Furini
3. Rubery
4. Engelen
5. Cardillo
6. Coville
7. Ditlow
8. Myrick
9. Lesesne
10. Audiobook Publisher’s Association (APA)
11. Clark
12. Irwin
13. Online Dictionary Library & Information Science
14. Harris
15. Peters
16. National Library Service for the Blind and Physically Handicapped (NLS)
17. Royal National Institute of Blind People (RNIB)
18. Beowulf
19. Charles Dickens

پی‌نوشت‌ها

کتاب گویا فرصتی دوباره برای آشتی دادن کودک 

79
www.SID.ir

Archive of SID

www.sid.ir


مه فـصلنــا
تحلیــــــلی 
پـــژوهشی
کــتـاب مهر

زمستان1391/ بهار1392   شماره هشتم

20. Mark Twain
21. Thomas Edison
22. J. P. Harington 
23. Barbara Cohen
24. Marianne Roney
25. Dylan Thomas
26. Anderson
27. Wilde
28. Larson
29. Wolfson
30. Hett
31. Lynne Webb
32. Nadean Meyer
33. Marchionda
34. Varley
35. Wendy Kasten
36. Kent State University
37. Moody
38. Books on Tape
39. Grover
40. Hannegan
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